
あ
る
学
者
が
、
次
の
よ

の
植
木
理
恵
さ
ん
は
「
努

う
え

き

り

え

ど

う
な
実
験
を
し
ま
し
た
。

力

の
分
割
払
い
」
と
表

進
路
掲
示
板

り
よ
く

ぶ
ん

か
つ
ば
ら

ひ
よ
う

し
ん

ろ

け
い

じ

ば
ん

頁

の
問
題
集
を
連

現
し
て
い
ま
す
。
一
日
一

に
「
平
良
中
卒

ぺ
ー
じ

げ
ん

50
続

日
間
で
や
り
遂
げ
る

日
の
小
さ
な
目
標
を
立
て

の
高
校
生
の
活

と

10
と
い
う
課
題
に
、
小
学
生

て
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

三
年
生
を
対

象

に
宮

さ
い
。
期
限
を
過
ぎ
て
の

躍
」
を
掲
示
し

か

だ
い

た
い
し
よ
う

き

げ
ん

６
０
０
人
を
３
グ
ル
ー
プ

を
コ
ツ
コ
ツ
や
る
こ
と
が

古
総
合
実
業
高
校
の
「
体

申
し
込
み
や
一
度
申
し
込

て
い
ま
す
。
見

た
い

に
分
け
、
Ａ
グ
ル
ー
プ
は

大
切
で
す
。

験
入
学
」
が
七
月
十
一
日

み
を
し
て
か
ら
の
変
更
は

た
こ
と
は
あ
り

け
ん
に
ゆ
う
が
く

「
と

に

か

く

頑

張

ろ

も
う
す
ぐ
「
期
末
テ
ス

と
十
四
日
に
実
施
さ
れ
ま

で
き
ま
せ
ん
。
な
の
で
、
よ

ま
す
か
。
部
活
動
、
資
格
取

き

ま
つ

じ
つ

し

し

か
く
し
ゆ

う
！
」
、
Ｂ
グ
ル
ー
プ
は

ト
」
が
あ
り
ま
す
。
一
年
生

す
。
十
一
日
は
、
「
食

と

く
考
え
て
か
ら
申
し
込
み

得
等
、
様
々
な
分
野
で
活
躍

し
よ
く

と
く
と
う

さ
ま
ざ
ま

ぶ
ん

や

か
つ
や
く

「

日
で

頁
を
目
標
に

に
と
っ
て
は
、
初
め
て
の
中

環

境

科
」
と
「
商

業

を
し
て
く
だ
さ
い
。

し
て
い
る
平
良
中
卒
の
先

ぺ
ー
じ

は
じ

か
ん

き
よ
う

か

し
よ
う
ぎ
よ
う

10

50

勉
強
し
よ
う
」
、
Ｃ
グ
ル
ー

学
校
の
大
き
な
テ
ス
ト
で

科
」
、
十
四
日
は
「
海
洋
科

例
年
、
実
業
高
校
の
「
体

輩
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
高

か

か
い
よ
う

か

プ
は
「
１
日
５
頁
を
目
標

す
ね
。
中
学
校
の
テ
ス
ト

学
科
」
「
生
物
生
産
科
」

験
入
学
」
は
参
加
希
望
者

校
に
は
、
中
学
校
に
は
な
か

ぺ
ー
じ

が
く

か

せ
い
ぶ
つ
せ
い
さ
ん

か

に
勉
強
し
よ
う
」
と
い
う

は
、
担
当

教

科
の
先
生
の

「
生
活
福
祉
科
」
と
な
っ
て

が
多
く
、
人
数
オ
ー
バ
ー
し

っ
た
部
活
動
や
資
格
取
得
が

た
ん
と
う
き
よ
う

か

せ
い
か
つ
ふ
く

し

か

別
々
の
目
標
を
掲
げ
て
取

思
い
が
た
っ
ぷ
り
と
詰
ま
っ

い
ま
す
。
参
加
で
き
る
の

て
い
る
と

で
き
ま
す
。
志
望
校
選
択
の

か
か

つ

さ
ん

か

し

ぼ
う
こ
う
せ
ん
た
く

り
組
ま
せ
ま
し
た
。

た
テ
ス
ト
に
な
っ
て
い
ま

は
、
実
業
高
校
が
志
望
校

抽
選
と
な

参
考
に
な
る
と
思
う
の
で
、

し

ぼ
う
こ
う

さ
ん
こ
う

こ
の
中
で
「

頁
の
問

す
。
ま
た
、
テ
ス
ト
の
点
数

の
一
つ
で
あ
る
こ
と
、
志
望

る
こ
と
が

ぜ
ひ
見
て
く
だ
さ
い
。
保
護

ぺ
ー
じ

50

題
集
を
連
続

日
間
で
や

で
学
年
で
の
順

位
も
出

校
が
未
定
の
生
徒
で
す
。

あ

り

ま

者
の
皆
さ
ま
も
来
校
さ
れ

じ
ゆ
ん

い

み

て
い

10

り
遂
げ
る
」
こ
と
が
達
成

ま
す
。
一
日
で
複
数
教
科

「
体
験
入
学
」
に
参
加
し

す
。
そ
の

た
際
に
は
、
「
進
路
掲
示

ふ
く
す
う

で
き
た
の
は
、
Ｃ
グ
ル
ー
プ

の
テ
ス
ト
を
受
け
る
の
で
、

た
い
生
徒
は
、
担
任
の
説

こ
と
も
ご

板
」
を
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て

だ
け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

一
日
勉
強
す
る
だ
け
で
は

明
を
よ
く
聞
い
て
、
申
し

理
解
く
だ

く
だ
さ
い
。

な
ぜ
Ｃ
グ
ル
ー
プ
は
達

間
に
合
い
ま
せ
ん
。
な
の

込
み
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

成
で
き
た
の
か
。
そ
れ
は
、

で
、
今
か
ら
計
画
的
に
期

け
い
か
く
て
き

「
意
欲
」
を
持
っ
て
頑
張
り

末
テ
ス
ト
範
囲
の
復
習
に

が
あ
る
そ
う
で
す
。
苦
手

い

よ
く

は
ん

い

ふ
く
し
ゆ
う

に
が

て

続
け
る
こ
と
が
で
き
た
か

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

な
こ
と
で
も
胸
を
張
っ
て

ら
と
い
う
こ
と
で
す
。
「
１

う
。

姿
勢
を
よ
く
す
る
と
、
気

日
５
頁
」
と
い
う
よ
う
に
、

平
良
中
学
校
で
は
、
日

テ
ス
ト
や
ス
ポ
ー
ツ
の

姿
勢
の
２
種
類
で
、
同
じ

持
ち
が
楽
に
な
る
か
も
し

ぺ
ー
じ

し

せ
い

ら
く

１
日
１
日
の
具
体
的
で
あ

々
の
学
習
の
計
画
が
立
て

試
合
、
大
勢
の
前
で
の
発

人
た
ち
に
簡
単
な
計
算
の

れ
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
そ

ぐ

た
い
て
き

お
お

ぜ
い

ま
り
無
理
の
な
い
量
を
設

ら
れ
る
よ
う
に
「
か
ふ
や

表
な
ど
、
自
分
が
苦
手
な

テ
ス
ト
に
取
り
組
ん
で
も

れ
だ
け
で
得
意
に
な
る
わ

せ
つ

と
く

い

定
す
る
こ
と
で
、
「
今
日
も

み
手
帳

」
に
取
り
組
ん
で

も
の
に
取
り
組
む
と
き
、

ら
い
ま
し
た
。

け
で
は
な
い
の
で
、
努
力
も

て
い

て

ち
よ
う

と

く

ク
リ
ア
し
た
ぞ
！
」
と
い
う

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
平
良

み
な
さ
ん
は
ど
ん
な
姿

す
る
と
算
数
が
苦
手
な

忘
れ
ず
に
！

し

達
成
感
が
、
次
の
「
意
欲
」

中
の
先
輩
の
中
に
は
「
か

勢
に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ

人
は
、
姿
勢
よ
く
取
り
組

「
朝
日
こ
ど
も
新
聞
（
清

た
つ
せ
い
か
ん

い

よ
く

せ
い

し

せ
い

あ
さ

ひ

し
ん

ぶ
ん

し
ん

に
つ
な
が
っ
た
と
い
う
こ
と

ふ
や
み
手
帳
」
を
活
用
し

う
か
。
胸
を
張
っ
て
堂
々

ん
だ
ほ
う
が
計
算
し
や
す

水
章
弘
先
生
か
ら
の
勉
強

む
ね

は

ど
う

ど
う

け
い

さ
ん

で
す
。

て
、
成
績

上

位
を
キ
ー
プ

と
取
り
組
ん
で
い
る
人

か
っ
た
と
答
え
た
そ
う
で

ア
ド
バ
イ
ス
）
」

せ
い
せ
き
じ
よ
う

い

「
○
○
高
校
合
格
」
と
か

し
て
い
た
先
輩
が
た
く
さ

は
、
き
っ
と
少
な
い
は
ず
。

す
。
前
の
め
り
の
よ
く
な
い
※
授
業
中
の
姿
勢
が
悪
い

し

せ
い

「
将
来
は
●
●
に
な
る
」
な

ん
い
ま
す
。
今
日
か
ら
「
期

実
は
、
よ
い
姿
勢
だ
と
苦

姿
勢
は
防
御
姿
勢
と
い
い
、
人
は
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て

し

せ
い

し

せ
い

ぼ
う

ぎ
よ

し

せ
い

さ
ん

こ
う

ど
と
い
う
遠
い
目
標
と
と

末
テ
ス
ト
」
に
向
け
て
、
具

手
な
も
の
に
取
り
組
み

後
ろ
向
き
な
気
持
ち
に
な

み

ま

し

と
お

も
く
ひ
よ
う

ぐ

も
に
、
「
今
日
も
△
△
や
っ

体
的
な
内
容
を
記

入

し

や
す
く
な
る
と
い
う
研

り
や
す
い
か
ら
だ
と
言
わ

ょ
う
。

た
い
て
き

な
い
よ
う

き

に
ゆ
う

た
ぞ
！
」
と
言
え
る
よ
う

「
努

力

の
分
割
払
い
」
に

究
が
あ
り
ま
す
。
背
筋
を

れ
ま
す
。
よ
い
姿
勢
は
、
ス

ど

り
よ
く

ぶ
ん
か
つ
ば
ら

せ

す
じ

し

せ
い

な
、
日
々
の
目

標

設
定
が

取
り
組
ん
で
み
て
は
ど
う

の
ば
し
た
姿
勢
と
、
前
の

ポ
ー
ツ
や
発
表
な
ど
、
さ

ひ

び

も
く
ひ
よ
う
せ
つ
て
い

し

せ
い

大
切
と
言
え
ま
す
。
こ
の

で
し
ょ
う
か
。

め
り
に
な
っ
た
よ
く
な
い

ま
ざ
ま
な
場
面
で
も
効
果

ば

め
ん

こ
う

か

よ
う
な
方
法
を
心
理
学
者

し
ん

り

が
く
し
や

NO ４ 進路指導だより「あすなろ」 令和５年６月６日(火).

◆みんな自分だけが悩ん

でいると錯覚して 、他の人

は悩みがないように見える。
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