
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和７年  ４月  第１号  

平 良 中 学 校 図 書 館  

 

【４月の活動目標】 

 

 

 

文部科学省は４／２３を「子ども読書の日」と

し、みなさんの読書活動を推進しています。  

１年間を通して、様々な本を手に取り、お気に入り

の一冊を探してみませんか。  

かふやみ手帳に読んだ本の記録や、感想を書くのも

いいですね。 

そしてお気に入りの一冊が見つかったら、ぜひ教え

てくださいね。

 

◇開館時間  ８：３０～１６：４５  

◇貸出期間： １週間    

◇貸出冊数： １人２冊  

◇図書室内では静かに過ごしましょう 。 

◇使用した机・椅子は元に戻し、「来たときよりも美しく」を心がけましょう。  

◇本は元の場所に戻します。 場所が分からなくなった時は、いつでもたずねてください。  

◇本を借りる時は必ず貸出手続きをしましょう。  

◇禁
きん

帯出
たいしゅつ

・館内ラベルの本は貸出できません。図書館で読んでください。 

◇借りた本のまた貸しはしないでください。 

◇本の返却日は必ず守りましょう。 

次に借りるのを待っている人がいます。返却が遅れてしまう時は、必ず連絡してください。 

入学・進級おめでとうございます。新しい１年がスタートしました。 

新しい仲間や先生方との出会いとともに、たくさんの 本との出会いも大切にする１年にしてほしいと

思います。平良中図書館には、いろんなジャンルの本を 1５,000 冊以上そろえています。 

図書館をたくさん利用して、読書や学習に役立てて下さい。 

 

 

新生活でそわそわいていませんか？ 

そんなあなたにそっと寄りそう本を紹介します。 

次のページを見てください 

 

年間・・・１００冊以上 

一年の終わりに多読者を表彰します。 

自己の目標を設定し、読書活動を 

充実させよう！！ 

図書館に掲示している漢字クイズに挑戦しに来て

下さい！全問正解者、先着 30名にかわいい「し

おり」プレゼントします！ 

 

き 決まりを守ろう！ 



 

あなたにそっと寄りそう本を展示します。図書館に探しに来てください。 

 
 

『＋1cm BEST 

あなたの人生がたちまち輝

くあと 1cm の魔法』 

あなた自身の新しい可能性

を発見してください。 

それこそが、この本に込めら

れた想いです。 

『12 音のブックトーク』 

中学一年生の初奈は、周囲に嫌

われないようにネコをかぶっ

て過ごしている。窮屈さを感じ

ていたある日、『ことだまメイ

ト』に書かれていた「12音で

同じ願い事を書くと入れ替わ

る」という方法を試してみると

……。 

「本」にこめられた思いを中心

にしながら、「言葉」にまつわ

る願いや思いを瑞々しくポジ

ティブにつづった、傑作青春物

語。 

 

 

 

『思春期のしんどさってなんだ

ろう?』 

学校が苦しいのはなぜ？ 

子どもの権利ってどんなもの？ 

家が苦しいのはなぜ？ 

私が苦しいのはなぜ？ 

そんな疑問をスクールソーシャ

ルワーカーの著者が答えてくれ

ます。 

『あしたも笑顔で』 

どんなことにも食らいつく……

そんな宮崎選手の姿勢を、また

一人の女性としての姿勢をあら

ためて感じ取ってほしい一冊で

す。大きな壁を乗り越える力と

笑顔で前を向き続けることの大

切さを教えてくれます。 

『自分を動かす魔法: 10 代で身に

つけたい、一生きみを助ける「本物

のプラス思考」』  

うまくいかないことあっても前向き

にとらえられる「プラス思考」という

のは性格ではではなく、心の習慣。 

経験でいくらでも身につけていける

もの。 

だから十代の今、もっと気楽に伸び伸

びと、たくさんの経験をしよう! たく

さん経験をして、「本物のプラス思考」

が習慣になれば、それは“自分を動か

す魔法”となって、大人になってから

も、きっときみを助けてくれる! 

『やる気のスイッチ』 

昨日はあんなにやる気があっ

たのに、今日はなぜかやる気が

ない。やる気を出したい。でも

出ない。がんばりたい。でもが

んばれない。どうしたらいいん

だろう？ 自分の心のしくみ

を知り、「やる気」とうまく付き

合う方法を紹介します。 

『フツウと違う少数派のキミへ: ニューロダイバーシティのすすめ』 

人それぞれ、脳にも多様性がある。「みんなと違う」自分と、うまく付きあう 

コツを知ろう!苦手ばかりのぼくはどうやって「強み」を見つけたらいい? 

あたりまえのことができないわたしには将来、どんな道がある? 

自分を理解して、しなやかに生きるコツをストーリーまんがと図解でわかりやす

く解説します。 


