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（画像の）感謝状には、「貴隊は下地地区において
積極的な道路交通環境の整備を行うなど当署管内の交
通事故防止に大きく貢献されました」と記載されおり、
身の引き締まる思いです。
今後の「下地良くし隊」の活動も頑張っていきたい

と思います。皆さんのご理解、ご協力をお願いします。
２／２７（金）、みだしの「宮古島警察署長感謝

状贈呈式」があり、我らが下地良くし隊も受賞いた
しました（私は隊長として出席しました）。

【宮古毎日新聞Ｗｅｂ版より】３月１日（日）9:00

安全守る活動たたえる／宮古島署

９団体１０個人に感謝状

【沖縄テレビ放送】３月２日（月）19:20

宮古島近海を震源とする地震が先週から相次いでい

る事について、沖縄気象台は、2025年に鹿児島県の

トカラ列島近海で起こった地震のような群発的な活動

とみています。

宮古島地方では、2月27日からの3日間で震度2の

揺れを観測したのが8回、震度1を11回観測していま

す。2025年12月からの2か月間で震度1以上の地震を

観測したのは4回のみでしたが、3月1日までの3日間

では19回と、宮古島近海を震源とする地震が頻発し

ています。

宮古島署（新垣健一郎署長）は２月27日、同署で 震源は南西諸島の北西の海上にのびる沖縄トラフに

２０２５年度宮古島署長感謝状の贈呈式を行った。 分布していて、過去にもマグニチュード6～7クラス

２５年度中に警察業務に積極的に協力した９団体、 の地震が起きた記録があります。

１０個人に新垣署長から感謝状が授与された。 沖縄気象台は、宮古島近海で頻発している地震は2

025年に鹿児島県のトカラ列島近海で起こった地震の

ような群発的な活動とみています。

防災バッグの準備や最寄りの避難所を確認するな

ど、日頃から防災への備えが必要です。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

２／２７（金）下地良くし隊

３／２（月）Yahoo!JAPANニュース

沖縄気象台「トカラ列島近海で起きた地震のような
群発的な活動」
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は、赤銅色に染まった月の姿が見えた。桃の節句の夜

空を、神秘的に照らした。皆既月食は太陽と地球、月

がほぼ一直線に並ぶ現象。部分月食は3日午後6時50

分ごろから始まり、午後8時過ぎ、月が地球の影に完

全に隠される皆既食となった。皆既食は約1時間続い

た。

☆８０号①の続きです。 国立天文台によると、次に皆既月食が見られるのは、

約3年後の2029年1月1日未明。

天気が良ければ全国で見られる。

皆既月食の際、地球の縁を通過

する太陽光のうち、波長の短い青

い光は散乱し、波長の長い赤い光

だけが通過する。そのため月が赤

っぽく見える。

宮古島では見
えましたか？私
も南東方向の夜
空を見たのです
が、見つけられ
ませんでした。でも、琉球新報社
配信の YouTube で確認をするこ
とができました。皆さんは観測で
きましたか？次の画像は「皆既月
食の月の位置」です。

画像は「地震に備えて（知る防災）日本気象協会

tenki.jp」から

沖縄気象台は、今後も活動が続く可能性があると
して、家具の固定、避難経路の確認、防災用品の再
点検など日頃からの備えを強く呼びかけています。
生徒・保護者の皆さまにおかれましても、落ち着

いて安全確保を最優先に行動し、正確な情報の収集
に努めましょう。

【毎日新聞】３月３日（火）20:58配信

満月が地球の影にすっぽ

りと入る「皆既月食」が３

日夜、約半年ぶりに起こっ

た。この日は全国的にぐず

ついた天気となったが、晴

れ間がのぞいた那覇市内で

３／２（月）Yahoo!JAPANニュース

沖縄気象台「トカラ列島近海で起きた地震のよう
な群発的な活動」

３／３（火）皆既月食２０２６

【お知らせ】
☆３／４（水）・５（木）は、「県立高校入学者
選抜考査（特色選抜・一般選抜）」が行われま
した。合格発表は３／１７（火）です。

☆３／８（日）は、「第７８回 卒業式」です。
皆で卒業生を祝福し、よ
りよい伝統や校風を引き
継いでいきましょう。
翌日３／９（月）は振替
休日です。
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翔之介さんに対しては、アレルギーに
配慮した特製ケーキが振る舞われました
（笑顔がいいですね）。
この日のメニューは、ケーキ（在校生

はオレンジ）、
３／６（金）、前日までの高校入試を終えた３年 ポ ー ク カ レ

生にとっては、義務教育最後の給食の日でした。そ ー、りっちゃんのげんき
の日は、下地学校給食共同調理場から粋な計らいが サラダ、牛乳でした。下
ありました。それは、みだしの「卒業証書（ケーキ）」 地学校給食共同調理場の
です。贈呈後に撮影した画像がこちら。 皆さんに感謝ですね！

教室の背景、気になりませんでしたか。これは、卒
業生の歌「正解（RADWINPS）」の歌詞です。

「卒業証書ケーキ」は、記念撮影のあと切り分け ドラえもんとのび太のイラストも含め、制作時間は２
て３年生全員で食べました！ 時間かかったそうです（担任の愛情が伝わりますね）。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

３／６（金）３年生、義務教育最後の給食
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こうして３／８（日）、令和７年度「第７８回卒業
式」当日を迎えました。会場には、各学級（在校生～
からのメッセージやステンドグラス、モザイクアート
等を掲示しました。
☆Will you believe you can do it.

～自分の可能性を信じて～ 【１年Ａ組】
３／６（金）は、卒業式に向けた会場準備および ☆自分らしさを大切に

リハーサルを行いました。こちらの画像は、特別表 夢に向かって新たな一歩を踏み出そう！【１年Ｂ組】
彰「９カ年皆出席賞」を受賞した皆さんです。 ☆その小さな一歩が
☆川満蒼馬さん 無限大の可能性につながる【２年Ａ組】
☆川満勇起仁さん ☆素晴らしき卒業生 夢に向かって
☆仲地萌瑛さん 図南列車でさあ行くぞ！【２年Ｂ組】

※「３カ年（９カ年）皆 また、卒業生制作の「保護者への感謝のことば」も
出席賞」については、新 掲示しました（式後に保護者に贈呈しました）。
入生オリエンテーション ここからは、卒業式の画像を掲載します。
で説明した通り、今年度

で終了となります。ご了

承ください。

本年度、「卒業式テーマ」の設定はありませんで
した。ですが、私はみだしの「『図南鵬翼』の志で
未来へ羽ばたこう！」がしっくりくると思い、号外
のみだしにも使いました（次の画像）。

第７８期の皆さん、ご卒業おめでとうございます。

３／８（日）令和７年度「第７８回 卒業式」
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中学１年生の皆さん、今回の英語の合同学習を通し
て、どんな力が身につきましたか？

例えば、「外国語によるコミュニ
ケーションにおける見方・考え方」
が発揮できたかどうか？そして、

卒業式の余韻の残る３／１０（火）、台湾交流室 下地中学校の設定している６つの
と図書室を会場に、小学６年生と中学１年生の「英 資質・能力「①主体性・②協働性
語の合同学習」を行いました。 ・③言語能力・④国際性・⑤自己

画像でも分かるよう 調整力・⑥キャリアプランニング能力」のうち、特に
に、効果的な英語のコミ どの資質・能力の育成を実感したのか？振り返ってお
ュニケーションを図るた きましょう。
め、タブレットＰＣを使 何よりも、今回の合同学習は、学年を越えて互いに
っていました。 学び合い、高め合う貴重な時間となったことでしょう。
内容は、小学生は「興 ４月からも、後輩の皆さんのお世話をよろしくお願い

味のある学校行事や将来 します。頼りになる先輩の皆さん！
の夢などについて」、中
学生は「下地中学校の様
子について」交流をして
いました。
スタート直後は、ネッ

トがつながりにくく、接 「２０１１年３月１１日１４時４６分」は、東日本
続にかなり苦労したそう 大震災が発生した日です。突然の強い揺れと巨大な津
です。 波により、たくさんの尊い
６年生の発表では、 命や日常の暮らしが奪われ

FigJam（オンラインホワ ました。被災された方々は、
イトボード）を活用した 十年以上が経った今でも「日
自己紹介をしていまし 頃の備えと正しい行動が命
た。初めは緊張していた を守る」と訴え続けていま
ものの、何度も発表を重 す。私たちはこの教訓を決して忘
ねるうちに緊張もほぐ れてはいけませんし、遠く離れた
れ、笑顔も見られるよう 地域であっても、自分ごととして
になりました。 受け止めることが大切です。
中学生は、タブレット そして今、宮古島近海では地震

画面を指し示しながら、 が頻発しています。普段は揺れの
丁寧に説明をしている様子が見られました。作成し 少ない地域のため、不安を感じた人も多いでしょう。
たクイズも、６年生に好評だったようです。 しかし、こうした出来事こそ、あらためて防災につい
中学生は、１学期に国語の時間に小学校を訪問し て考える大切な機会です。「自分の地域は大丈夫」と

て実施したプレゼンテーションの時よりも、成長し いう思い込みをなくし、一人ひとりが“備える力”を
た姿を見せることができたことでしょう。 持つことが必要です。 ※②に続きます。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

３／１０（火）３・４校時 ６年生×中学１年生

２０１１０３１１ １４：４６
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地震のときに何より大切なのは、自分の命を守る行
動を知っておくことです。大きな揺れを感じたら、ま
ずは頭を守り、机の下や安全な場所に身を隠すこと。
揺れがおさまったら、落ち着いて先生や大人の指示に
従うこと。学校だけでなく、家でも避難場所や連絡方

法、非常用品などを家族と話し合っておくことが、いざという時の大きな力になります。
災害はいつ起こるかわかりません。しかし、正しい知識と日頃の準備があれば、守ることができる命があ

ります。東日本大震災の教訓を胸に、宮古島で続く地震を“他人事”にせず、今日から防災意識を高め、自
分と周りの人の命を守る行動につなげていきましょう。関連して、沖縄タイムス「社説」を掲載します。

２０１１０３１１ １４：４６

宮古島近海でも相次ぐ地震発生
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最近私が読んだ本を紹介しているブックトークの
コーナーですが、今回は宮島未奈さんの「成瀬は都
を駆け抜ける」です。

※８３号②に続きます。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

「読書で自己を高めよう」ブックトーク

みなさんは、「自分の好き」「自分のやりたい」を大事

にできていますか？周りの空気を読んで、本当の気持ち

をしまいこんでしまうことはありませんか？

今回紹介する宮島未奈さんの「成瀬は都を駆け抜け

る」に登場する主人公 成瀬あかりは、そんな “遠慮 ”

や “ ためらい ” とはほとんど無縁の人です。

成瀬シリーズは今回３

作品目となり、舞台は大

学生。京都の街を舞台

に、彼女はただ「自分が

やりたいと思ったこと」を、

まっすぐに、迷いなく実行

していきます。しかも、それ

が普通では思いつかない

ようなことばかり。周りの人

が呆れたり、驚いたりするほど大胆です。でも、成瀬の魅

力はそこにあります。誰にどう思われようと、彼女は自分

の気持ちに正直で、決めたことは必ずやり切る。その姿

が、どこか痛快で、読んでいて気持ちがいいのです。

けれど、この物語は「成瀬あかりが大活躍する話」だ

けではありません。多くの章は “成瀬から見た世界 ” で

はなく、 “ 成瀬を見つめた周りの人たちの視点 ” で語ら

れています。大学の友人、偶然関わった中高生、町で

働く大人たち。彼らはそれぞれ悩みを抱えていたり、過去

にとらわれていたり、勇気が足りなかったりします。そして、

そんな彼らの前に突然あらわれるのが、成瀬あかり。もち

ろん、成瀬は誰かを助けようなんて考えていません。ただ、

自分がそうしたいから行動しているだけ。でもその自然な

ふるまいが、ふと誰かの心を動かし、人生の流れさえ変え

てしまうのです。

たとえば、悩んでいた大学生が、成瀬のまっすぐすぎる

言葉にハッとし、勇気を出して新しい道に進む場面があり

ます。また、社会に出てから疲れてしまった大人が、「こん

なふうに生きてもいいんだ」と励まされることもあります。成

瀬は、誰かを励ますつもりがなくても、彼女の行動そのも

のが “風 ”のように周囲を変えていくのです。

では、なぜ成瀬はそんなにも人を動かしてしまうのでしょ

うか。その理由のひとつは、成瀬が「自分で選んで、自

分で責任を持って生きている」からです。誰かの目を気に

しすぎたり、無難さを優先したりしない。大学生という立場

は、自由もあれば不安もある難しい時期ですが、その中

で成瀬は自分を信じて行動しています。

みなさんも、こんなふうに感じたことはありませんか？

「本当は意見があるけど、クラスで言いにくい」

「まわりからどう見られるか気になる」

「挑戦したいのに、失敗が怖くて踏み出せない」

そんな気持ちは、だれだってあります。

でも、成瀬の生き方を見ると、「自分も少しだけやってみよ

うかな」と思えてきます。
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※「ブックトーク」の続きです。

シリーズ第１作「成瀬は天下を取りにいく」、第２
作「成瀬は信じた道をいく」も読むことで、伏線も回
収されます。ぜひ「成瀬シリーズ」を読破しましょう！

☆読書メーター(KADOKAWA)から「感想」を紹介
します。 https://bookmeter.com/books/22923973

「成瀬は―」シリーズ３作目

彼女の行動を見ているとわかるのは、 “特別な才能

がなくても、自分の生き方は自分で選べる ” ということで

す。成瀬は、特別に頭がいいわけでも、超人的な力を

持っているわけでもありません。でも、「こうしたい」と思っ

たら、まっすぐ進む。そのシンプルさが、読者の心を動か

します。みなさんにとって、成瀬の姿は “未来の自分 ”

に少し重なるかもしれません。

中学生の今、もし何か迷っていることや、やりたいのに

踏み出せていないことがあるなら、成瀬の姿が背中を押

してくれるかもしれません。物語を読み終えると、こんな感

覚が残ります。

「自分も、自分のペースで走っていいんだ」

「自分が選んだ道なら、胸を張ればいい」

そんなシンプルで大切な思いです。

成瀬あかりという一人の大学生が、京都という街を舞

台に、まわりの人々の心に小さな波を起こしていく物語。

読む人それぞれが自分の「これはやってみたい！」を

発見できる作品です。さあ、あなたも成瀬と一緒に、日

常の一歩外へ踏み出してみませんか？きっと、世界の

見え方が少し変わるはずです。

ふぁるたさん：成瀬は最後まで成瀬で良かった。ブ

レることなく突き進む成瀬の話がとても良い。が、3
冊目になり、周りのキャラが段々濃くなってきて成

瀬の濃さが薄まった気もする。面白いことに変わり

はないが。

じょうきさん：図書館本。成瀬あかりシリーズ最終

巻。読み終えるのが勿体ないと思いながら、読み始

めたら楽しくてペースを落とせなかった。よく知る

風景が舞台なのも個人的にテンションが上がる要

因。京都大学に進学した成瀬あかりが、新たな人間

関係で我が道を行く。もう黄金パターンだが、成瀬

が口を開くだけでもう楽しい。森見登美彦リスペク

トが溢れているのも楽しい。ぼきののかもキャラク

ターが強烈でよかった。もちろん島崎も登場し、み

んな勢揃いで迎える大団円は素敵だったが、これで

終わりはやはり寂しい。社会人編など続けてくれな

いものかと切に思う。

夏希さん：いやー、今回も成瀬節全開だった 坪

井に達磨研究会にと新たな面々も加わりつつ、今ま

で登場した人物たちも成瀬に誘われて登場。そして、

成瀬と島崎の友情は京都と東京離れ離れになっても

健在でこっちまで嬉しくなった。二百歳まで生きる

成瀬を隣で見守る島崎の弾けるような笑顔と成瀬の

無表情が今から想像できる。成瀬みたいに周りを巻

き込みつつ自分のやりたいことを達成していくって

案外難しいだろうな。成瀬は徳分があるんだな。羨

ましい。あと、西浦くんとの恋路が気になる。また

特別編とかで『成瀬は恋をする』とかで読みたい。

くうさん：成瀬シリーズ完結。一番の感想は寂し

い。島崎あっての成瀬だけど、一番好きな話しは

母目線の｢そういう子なので｣でした。大学で出会

った人たちもよいキャラでした。森見登美彦は京

大生にとって特別なんですね。

https://bookmeter.com/books/22923973


情熱が架けた、日本有数の美しい橋
「二つの島をつなげたい」「暮らしを良くしたい」という強い願い。

多くの技術者や作業員が、知恵を絞り、汗を流し、悪天候にも負けずに

努力を続けた成果。

下中だより「となん」第８４号 令和８年３月２５日（水）

こんにちは。春休みに入って１週間近く経ちまし
た。今回は、みだしの全校道徳「『どうせ無理』の
壁を壊し、よりよい未来の扉を開こう！」について
紹介します。

今回の道徳は、３／１７（火）５校時、卒業生を
見送った後だったので、１年生と２年生を対象に、
台湾交流室で行いました。私は福嶺中学校勤務以来
（１０年ぶり）の道徳授業だったので、とても緊張
しました。教材は、下中だより「となん」第２０～
２２号を使って、タイトルをそのままテーマとして
行いました。内容項目は「A(4)希望と勇気、克己と
強い意志」です。プレゼンデータを使って授業を振
り返ります。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

下中だより「となん」第２０・２１・２２号を
使った全校道徳（１年生・２年生対象）



下中だより「となん」第８４号② 令和８年３月２５日（水）

※「全校道徳」の続きです。「歴史が証明する『不可能』
の嘘」伊良部大橋架橋に続いて……。

今回紹介したプレゼンや授業で紹介した動画は、
「NotebookLM（生成 AI アプリ）」を使って作成した
ものです。プレゼンは印刷室前に掲示してあるので、
授業を思い出しながら見てください。
授業の振り返りを学級代表で発表してくれた 1A 慶

吾さん、1B 新太郎さん、2A 陽好さん、2B 莉依菜さ
ん、ありがとうございました！

下中だより「となん」第２０・２１・２２号を
使った全校道徳（１年生・２年生対象）



下中だより「となん」第８５号 令和８年３月２５日（水）

春休み期間中第２弾は、みだしの「海峡横断 SUP
レーサー来間翔太さんによる『未来講話』」につい
て紹介します。
今回の未来講話は、前日の「全校道徳」の余韻の

残る中、３／１８（水）６校時、体育館で行いまし
た。講師の来間翔太さんは「KURIMATARAMA 間

52km」の海峡横断
を、３／１１（水）
に 6 時間 20 分を
かけて世界で初め
て成功させた人物
です。

（NotebookLM 作成の）プレゼンデータを使って
講演を振り返っていきましょう。

【学校教育目標】
［知］自ら学ぶ意欲を持つ生徒
［徳］豊かな心を持つ生徒
［体］健康でねばり強い生徒

発行者：校長 﨑山 用彰
さきやま ようしょう

☆「ＱＲコード」はデンソーウェーブの

登録商標です（下地中学校ＨＰへ）

【学校経営目標】 【目指す生徒像】

３／１８（水）６校時 海峡横断 SUP レーサー
来間翔太さんによる「未来講話」
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※「未来講話」の続きです。

講話の途中で紹介された動画は、こちら。
https://www.youtube.com/watch?v=W-3Je1g3Nrk

来間翔太さん、世界初の快挙おめでとうございます。
翔太さんは、講話の最後に「『KURIMA・TARAMA

海峡コース』を他国の SUP 仲間に体験してもらい、
５年後までには国際公認コースにしていずれは世界大
会を開きたい！」と宣言していましたね。また、最後

の画像の背景に写る「久松
五勇士」の辿った「MIYAKO
・YAEYAMA」にもチャレ
ンジするみたいですよ（距
離はいったい何㎞になるの
でしょうか）！

３／１８（水）６校時 海峡横断 SUP レーサー
来間翔太さんによる「未来講話」

https://www.youtube.com/watch?v=W-3Je1g3Nrk

