
県立高校入試について
令和６年度より高校入試のしくみ

が替わりました。

【推薦入試から「特色選抜」へ】

これまでの推薦入試にかわって

「特色選抜」が導入されました。

各高校が示している基準を確認し、

生徒本人が出願します。

【Web出願について】

「紙」での願書から「Web」での出

願になります。アカウント登録や

出願方法などすべてWebで対応する

ことや出願期間等も限られていま

す。詳しくは進路担当、学級担任

としっかりと確認しましょう。

安全確保
（登校時・自然災害時）
【登校時】

学校の正門前で停車しての乗り降

りは非常に危険です。後続車や登

下校する生徒の安全確保にご協力

下さい。登校時は下地放課後児童

クラブ駐車場をご活用下さい。

【暴風警報】

暴風警報発令中は「臨時休業」と

なります。午前６時までに解除さ

れたら通常通り登校となります。

午前中解除の場合は「解除から90

分」を目安に登校、午後に解除の

場合は終日休業となります。

家庭学習・読書の充実
学習の習慣化、学習内容の定着、

計画的な取組をねらいに家庭学習

を奨励します。学習時間は中1(70

分) 中2(80分) 中3(90分)を目安と

しています。

各教科の授業内容との連動した取

組で学習内容の定着を図り登校日

は毎日提出しましょう。 家庭での

「読書(30分程度)」の取組も可と

します。

本校では読書について今年度(量)

から(質)への転換を目指していま

す。図書館での朝の読書活動や読

書ノートに取り組みます。

「いじめ」見逃しゼロ

を目指しています
いじめの見逃しをゼロにしていく

ために「未然防止」「早期対応」

に努めていきます。

保護者と学校で相互に連絡し合

い連携した対応ができるよう努め

ていきます。

・生徒対象の定期的なアンケート

を毎月１回実施

【教育相談週間】

第1回（6/11～ 6/18)

第2回（11/5～11/13）

第3回（1/19～ 1/26)

部活動について
部活動への入部を奨励しています。

【活動時間】

平日２時間・休日３時間程度

【終了時間】

活動終了時刻 18:00

完全下校時刻 18:15

【休養日】

学期中は平日１日、日曜１日を

原則として休養日とします。

【テスト前】

期末テスト５日前から部活動停

止となります。

※大会等の活動時間延長などに

ついては保護者の同意と校長

先生の許可が必要です。

文部科学省指定

道徳研究について
下地中学校では令和7年8年の2年間

文部科学省の指定を受け「道徳」

の研究に取り組んでいます。

【研究テーマ】

自己を見つめよりよい自己の生き

方について深く考える生徒の育成

（サブテーマ）

道徳的価値の理解を深める授業づ

くりの工夫を通して

【研究発表】

令和８年12月４日（金）

スクールカウンセラー
教育上の心配事など、保護者の皆

さんも相談することができます。

○スクールカウンセラー

（調整中）先生

【相談日】

１回目（調整）６回目（調整）

２回目（調整）７回目（調整）

３回目（調整）８回目（調整）

４回目（調整）９回目（調整）

５回目（調整）10回目（調整）

時間 13:50 ～ 16:50 

保健室より
ケガをして病院に行ったときは保

健室まで連絡をお願いします。

登校から下校時まで

・登校や下校途中

・教育活動（授業・部活動等）

・（中体連の）大会参加中

上記の活動時におけるケガは日本

スポーツ振興センター」の損害給

付金の対象となります。

詳しくは保健室までご連絡下さい

学校保健法に基づい

た対応について
感染症に罹患した場合は「出席停

止」となります。

「インフルエンザ」の場合

「発症した後５日を経過かつ解熱

した後２日を経過」を満たしてい

ない場合は登校できません。

「コロナウイルス」の場合

「発症後５日を経過かつ症状が軽

快した後２日を経過」を満たして

いないと登校できません。

携帯電話・ＳＮＳ
校内への携帯電話の持ち

込みは原則禁止です。

平日の授業日に限らず、放課後、

休日、部活動時であっても、持ち

込みは「原則禁止」です。

特別な理由がある場合（安全確

保・その他特別な事情があり保護

者が持たせる必要がある場合は学

校に「申請書」を提出して許可を

得る必要があります。

ＳＮＳを介して、生徒がトラブル

に巻き込まれる事案が多くなって

きています。利用については保護

者の監督の下、適切な活用をお願

いいたします。

自転車登校について
・自転車用ヘルメットの着用奨励

・安全の確保

令和５年４月１日から自転車利用

者のヘルメット着用が「努力義務

化」となりました。また令和８年４

月から自転車の交通違反に反則金が

課される「青切符制度」も導入され

ています。

本校では生徒の自転車利用（登下

校時）のヘルメット着用を奨励して

います。自転車の乗り方については、

保護者でも十分安全をご確認下さい。

欠席・遅刻・早退
保護者から「連絡」や「送迎」を

お願いします。

・欠席、遅刻等の連絡は情報共有

アプリTetoru(テトル)で連絡でき

ますのでご活用下さい。電話で直

接学校へ連絡することも可能です。

・連絡が無いまま出席が確認され

ない場合は学校より保護者への電

話連絡、職場への連絡、家庭訪問

により確認いたします。

・早退 発熱等で早退が必要な場合

は学級担任または養護教諭より保

護者へ連絡いたします。安全のた

め原則、保護者で迎えをお願いい

たします。

学校からの情報発信
下中だより「となん」校長

「下中たより『となん』」では学

校の様子や生徒の活躍、様々な情

報を発信しています。学校ホーム

ページでも随時更新しています。

Tetoru(テトル)やホームページ

情報共有アプリ「Tetoru（テト

ル）」にて不審者情報、臨時休校

学校、学級、部活、ＰＴＡ等の情

報を発信します。原則としてお知

らせの公文は紙媒体でも持たせる

ようにしています。

また、学校ホームページも随時更

新していきますのでご利用下さい。

下地中マスコット

「となん」
・令和２年10月7日生まれ

・頭の赤は燃える炎（熱い情熱）

・服は下地発祥の宮古上布

・サトウキビを持ち（地域の産業）

・目の色は青（青空、前浜ビーチ）

特色のある主な行事
「台湾国際交流」「強歩大会」

「台湾国際交流」

台中の「漢口國民中學」との交流

は今年度26回目を迎えます。今年

度は台湾からの交流団を迎え（7月

3日～6日）そして台湾への訪問（8

月13日～19日）予定です。是非応

募して体験してみましょう。

「強歩大会」

今年度47回目を迎え12月20日に予

定しています。

Ａコース47㎞(下地中～東平安名崎

往復)Ｂコース23㎞(下地中～城辺

小往復)となります。

先生と生徒の架け橋

「やりとり帳」
「やりとり帳」とはスケジュール

管理や自分自身の振り返りを行う

ことができるノートです。

授業や家庭学習、準備するもの等

を記入し、生徒自身が自己管理や

振り返りに取り組む事を通して、

自分自身をマネジメントしていけ

ることを目指しています。

育成を図る６つの資質・能力にお

いて特に「自己調整力」「キャリ

アプランニング能力」の資質・能

力の育成につなげています。

早登校奨励と

となんタイム
下地中では８時までの早登校を奨

励しています。正門は７時45分頃

に開門します。

「となんタイム」とは朝の活動の

ことです。登校後、朝の会（8時25

分）までは読書、ドリル、タブ

レットドリル、今日の授業の予習、

確認等「生徒自身が自分で選択し

て活動する時間」となります。

朝の時間に心身を整え、主体性・

自己調整力の資質・能力を育成し

ます。

週時程
登 校 8:00 （早登校奨励）

となんタイム

朝の会 8:25  ～ 8:30

１校時 8:40  ～ 9:30

２校時 9:40  ～ 10:30

３校時 10:40  ～ 11:30

４校時 11:40  ～ 12:30

準 備 12:35  ～ 12:45

給 食 12:45  ～ 13:05

片付け 13:05  ～ 13:15

清 掃 13:15  ～ 13:30

休 憩 13:30  ～ 13:45

５校時 13:50  ～ 14:40

６校時 14:50  ～ 15:40

帰りの会 15:45  ～ 16:00

各種活動 16:00 ～

部活動 16:30 ～

各種検定
各種検定を奨励します。詳細は教

科担当の先生に確認するか校内の

掲示板をチェック！

【漢字検定】

・第１回【 6/12】 申込5/13まで

・第２回【10/23】

・第３回【 2/ 5】

【英語検定】

・第１回【 5/23】 申込4/23まで

・第２回【10/ 2】 申込7/13まで

・第３回【 1/23】 申込12/9まで

【数学検定】

・第１回

・第２回

・第３回

全学年で期末テスト
全学年で学期ごとに期末テストを

実施します。教科によって単元テ

ストも実施します。

【期末・学年末テスト】

・１学期期末テスト ( 6/25.26)

・２学期期末テスト (11/26.27)

・学年末テスト (2/16.17)

※（1,2年生のみ）

【模擬テスト（３年生）】

・第１回模擬テスト (7/7.8)

・第２回模擬テスト (7/31.8/1)

・第３回模擬テスト (10/13.14)

・第４回模擬テスト (1/6.7)

・第５回模擬テスト (2/16.17)

主な学校行事（予定）
１学期

・新入生歓迎球技大会 (5/1)

・授業参観ＰＴＡ総会 (5/8)

・中体連夏季総体 (6/6.7)

・台湾受け入れ事業 (7/3)

・台湾国際交流 (8/13～)

２学期

・運動会 (9/13)

・地区駅伝競走大会 (10/24)

・修学旅行・職場体験 (10/27)

・中学校総合文化祭 (10/30)

・第47回強歩大会 (12/20)

３学期

・中体連春季大会（各競技ごと）

・県立高校入試 (3/3.4)

・卒業式 (3/6)

【学校経営目標】

「よりよい未来の創造と自己実現を目指し

学び活動する生徒」の育成

〒906-0303 沖縄県宮古島市下地字洲鎌250番地

Tel : (0980)76-6509 FAX: (0980)76-3153

Mail: chu.shimoji@miyakojima.ed.jp
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育成を図る６つの資質・能力

①主体性 ②協働力 ③言語能力 ④国際性

⑤自己調整力 ⑥キャリアプランニング能力


