
 

 

 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

本格的な夏の到来を感じさせる今日この頃ですが、子供たちは元気に学習や運動に励んでいます。 

さて、今回は、７月の学力向上に向けたご家庭での取り組みと、来たる個人面談についてお伝えいたしま

す。 

1. １学期の学習の振り返りを丁寧に行いましょう 

まもなく１学期の終業式を迎え、お子様たちは通知表を持ち帰ります。この機会に、ぜひお子様と一緒に

１学期の学習内容を振り返ってみてください。 

・良かった点を見つけ、具体的に褒めましょう。 「漢字をたくさん練習して覚えたね」「算数の計算が速くな 

ったね」など、努力した過程や成果を具体的に認め、次への意欲につなげましょう。 

・課題点については、一緒に解決策を考えましょう。 「この単元は難しかった？」「どこでつまづいたのか 

な？」など、お子様の言葉に耳を傾け、2学期に向けてどのような学習が必要か、一緒に考えてみてくださ 

い。 

・「なぜ」を大切にしましょう。 間違った問題や理解が不十分な点については、「なぜそうなるのか」を考え

させることで、思考力を深めることができます。 

 

2. 夏休みの学習計画を立て、規則正しい生活を心がけましょう 

長い夏休みは、これまでの学習の定着を図る絶好の機会です。ご家庭で夏休みの学習計画を立て、有

意義な時間となるようご支援をお願いいたします。 

・目標を具体的に設定しましょう。 「毎日３０分は漢字練習をする」「ドリルを〇ページ進める」など、無理 

のない範囲で具体的な目標を設定することが大切です。 

・「見える化」して達成感を味わえる工夫をしましょう。カレンダーに学習した日を記録したり、終わったドリル 

に花丸をつけたりするなど、学習の進捗が「見える」ようにすると、お子様のモチベーション維持につながり 

ます。 

・規則正しい生活リズムを崩さないようにしましょう。 夏休みだからといって夜更かしが続くと、２学期から 

の学校生活に支障をきたすことがあります。早寝早起きを心がけ、生活リズムを整えましょう。 

 

3. 個人面談のご案内とお願い 

個人面談では、お子様の学校での様子をお伝えするとともに、ご家庭での様子をお聞かせいただき、学

校と家庭が連携して学力向上を目指す大切な機会と考えております。 

面談では、主に以下の点についてお話させていただきます。 

 

 

 

 

 

お子様の学力向上に向けて、学校とご家庭が同じ方向を向いて取り組めるよう、ぜひご協力をお願いい

たします。 

 

・1学期の学習の成果と課題 

・学習面における今後の支援について 

・ご家庭での学習の様子や課題 

・その他、気になる点やご相談 
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