
主体的に「問い」を持ち探究する生徒の育成

令和６年度 教科等横断的指導計画（１学年）
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主体的に学びに向かう力を育成し、「学び」の質を高める授業改善の工夫
～自ら考え「問い」を持ち、他者と協働し高め合いながら粘り強く課題を解決し、表現する態度を育む授業づくり～

② 他者と共働して課題を解決する力（ユイマール） ③ 最後まで粘り強くやり遂げる力（アララガマ）
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第３章
 第２節 戦乱から全国統一

第３章
 第１節 大航海によって結びつく世界

第２章
 武家政権の成長と東アジア

第１章
 古代国家の成立と東アジア

第２章 世界の諸地域
第２章
 世界の諸地域第１章 人々の生活と環境第２章 日本の姿第１章 世界の姿

１単元 言葉を楽しむ ２単元 思いを捉える ４単元 考えをまとめる ３単元 分かりやすく伝える７単元 表現を考える 学年のまとめ６単元 作品を読み解く５単元 伝統文化に親しむ３単元 分かりやすく伝える
意見文を書こう

第０章 
整数の性質 第１章 正負の数 第２章 文字と式 第３章 方程式 第７章 資料の分析と活用第６章 空間図形第５章 平面図形第４章 比例と反比例 学年のまとめ

単元４ 身のまわりの現象単元３ 身のまわりの現象単元２ 身のまわの物質単元２ 身のまわりの物質

Unit 3
 Enjoy the Summer

Unit 8
 Getting Ready for the Party

Unit 7
 New Year Holidays in JapanUnit 6 Cheer Up,TinaUnit 5 This is Our SchoolUnit 4 OurNew FriendUnit 2 Club ActivitiesUnit 1 Here We Go!Let's be friends!

単元１ 植物の世界

学年のまとめ

学年のまとめ

鑑賞⑤楽典　創作鑑賞②③④日本民謡　アジア諸民族の音楽合唱コンクール　表現の工夫指揮法合唱コンクール鑑賞①校歌　　We'll Find the Way

２章 献立作りと食品の選択１章 食生活と栄養 ３章 調理と食文化

体つくり運動 水泳 ダンス

木と親しむ暮らし

ダンス 器械運動 マット
陸上競技Ⅱ
 長距離走

陸上競技Ⅰ 短距離走・リレー球技Ⅰ バレーボール 空手 球技Ⅱ サッカー

○教育相談
○歯と口の健康月間
○平和集会
○平和学習旬間
○期末テスト

○卒業式リハーサル
○第４９回卒業式
○令和６年度修了式･離任式

○新入生オリエンテー
　ション

○３学期始業式
○模擬テスト
○教育相談
○三者面談

○２学期終業式

○２学期始業式
○校内模擬テスト

○校内合唱コンクール
○三者面談（全学年）
○期末テスト

○修学旅行（３学年）
○職場体験学習（２学年）
○体験学習（１学年）
○授業参観

○キタリンピックリハーサル
○キタリンピック２０２３
○中間テスト

○１学期終業式○授業参観・ＰＴＡ総会
○中間テスト

○赴任式
○入学式･始業式
○身体計測
○家庭訪問

○県中体連総合体育大会 ○中体連春季総体○宮古地区中学校総合文化祭
　舞台の部・展示の部
○宮古地区童話･お話･意見発表大会
○宮古地区小中音楽発表会

○宮古地区中学校駅伝競走大会○全宮古中学校夏季総体
○宮古地区中学校英語
　パフォーマンスコンテスト

１編「材料と加工の技術」１編「材料と加工の技術」４編「情報の技術」

１学年「地域文化を通して自分を見つめよう」（50）

全体テーマ「　自ら課題を設定し、生き方につながるための「学び方」を見つけよう　」

○高校入試激励会○生徒会役員引き継ぎ式○生徒会役員選挙
○生徒会役員当選証書
　授与
○生徒会役員任命式
○生徒会専門委員会
（２学期の振り返り）

○校内読書コンクール
○赤い羽根共同募金
　について
○生徒会役員選挙
　について

○校内読書月間について
○宮古地区中学校駅伝
　競走大会 選手激励会

○キタリンピック２０２３
○修学旅行壮行会

○生徒会専門委員会
　（１学期の振り返り）
○リズムダンス発表会

○宮古地区中体連
　夏季総体選手激励会
○生徒総会
○平和集会

　　　　　

○新入生歓迎球技大会○生徒会入会式
○生徒会専門部発足集会
○部活動結成集会
○生徒会専門委員会
　任命式
○各専門委員会

○学級活動オリエンテーション
○学級の組織づくりと役割分担
◎家庭学習オリエンテーション
○学級目標決め
○キャリアパスポート
　年間目標作成 CP
○球技大会に向けて目標と
　振り返り CP

○期末テスト目標・計画
　設定
○期末テスト振り返り
○ＳＮＳ・情報モラル教育

○１年間の振り返り 
◎進級に向けての目標設
　定 CP

○学年末テスト目標・計
　画設定
○学年末テスト振り返り
○卒業式に向けた取り組み
◎進路学習
○性教育

○実力テストの振り返り
○３学期の目標(個人) CP

○薬物乱用防止講話
○２学期を振り返る CP

○学級の成果と課題・改
　善策(学級目標達成に向
　けて)
○期末テスト目標･計画設
　定
○期末テスト振り返り
○生徒会役員選挙に向けて

○合唱コンクールに向け
　て目 標と振り返り CP
○合唱コンクール学年リ
　ハーサル

○実力テストの振り返り
◎目標を決めるために
○２学期の目標決め(個人) CP
○運動会に向けて(目標・振り
　返りなど) CP
○中間テスト目標・計画設定
○中間テスト振り返り

○１学期を振り返る◎仲間づくり「個性を認め
　るために」
○生徒会とは（生徒会入会
　式）
○生徒総会議案書検討会
○中間テスト目標・計画設
　定
○中間テスト振り返り

学年のまとめ

① 自ら考え行動する力（命どぅ宝･博愛の心）

○１・２年三者面談

○県立高校入試

シーズンⅢ（１～３月） 共に学び合いながら

○トライアスロン宮古島大会

知

情

○「養生訓」より(A-3)
○夢をあきらめない「ねぶた師」
　北村麻子(A-4)
○魚の涙(C-11)
○私の話を聞いてね(B-9)
○62枚の天気図(A-5)

○はじめての伴奏(C-15)○命の木(D-21)
○エルマのおばあさんからの
　「最後の贈りもの」(A-3)
○いちばん高い値段の絵(B-8)

○やっぱり樹里は(C-11)
○カメは自分を知っていた(A-3)
○深めタイム(A-3)

○親友(B-8)
○銀色のシャープペンシル
　(D-22)

○合唱コンクール(C-15)
○「ソーセージ」の悲しい最後
 (D-20)
○日本のお米(C-17)
○異文化の人々と共に生きる(C-18)
○とれなかった一枚の写真(D-22)

○私が働く理由(C-13)
○仏の銀蔵(C-10)
○なおしもん(C-16)
○捨てられた悲しみ(D-19)

○学習机(B-7)
○言葉の向こうに(B-9)
○紙芝居(C-12)

○父の言葉(B-6)○席を譲ったけれど(B-7)
○みんなで成功させよう(C-15)
○平和集会(D-19)
○ひまわり(D-19)
○裏庭での出来事(A-1)

○じぶんで決めるって？(A-1)
○365×14回分の「ありがとう」
　(C-14)

① 健康の維持（生活リズムや生活習慣の形成・障害特性の理解など）
② 心理的安定（情緒の安定・学習上生活上困難の改善克服など）
③ 人間関係の形成（他者理解・自己理解・集団参加など）

④ 環境の把握（特性に応じた環境づくり・教室内の構造化・タブレットの利用など）
⑤ 身体の動き（姿勢保持・感覚統合・リラクゼーションなど）
⑥ コミュニケーション（あいさつ・マナー・ＳＳＴ活動など）

色の整理
  絵の具でやってみよう

文字のデザイン
オリエンテーション
鑑賞を楽しむ手がかり

スケッチ基礎
見て感じて描く

美しい構成を目指して モダンテクニック
カードに思いを込めて

○沖縄県中学校総合文化祭


