
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しいお友達
ともだち

・・・４月
がつ

はたくさんの

出会
で あ

いがある季節
き せ つ

です。一年間
いちねんかん

の目標
もくひょう

をしっかり立
た

てて、気持
き も

ちよくスタートがきれるといいですね！

保健室
ほけ ん し つ

では、みなさんが楽
たの

しく、元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるようにサポートしていきます。心配
しんぱい

なことなど

があれば、気軽
き が る

に声
こえ

をかけてくださいね。 

狩俣
かりまた

小
しょう

の児童
じ ど う

のみなさん、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

こんにちは。 

前年度に引き続き、養護教諭を務めさせていただく奥平美乃
おくひらよしの

です。 

今年度も保健室
ほけんしつ

から、みなさんの健康
けんこう

をサポートしていきたいと思
おも

い

ます。よろしくお願
ねが

いします！ 

ほけんだより 
令和７年 ４月 狩俣小学校 保健室 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を 

   よく知
し

ろう 提出書類 提出締め切り日 ４/１１（金）まで 

①保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（緑のカード）②結核
けっかく

問診票
もんしんひょう

（ピンクのカード） 

③アレルギー調査票
ちょうさひょう

（２年～６年） 

④心臓
しんぞう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

（１年のみ） 

⑤しらみのチェック 

＊記入モレ・押印モレのないようご確認下さい。 

 

＊体育
たいいく

着着用
ぎ ち ゃ く よ う

です 

４月１１日(金）：身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

（4年
ねん

・6年
ねん

除
のぞ

く） 

５月１２日（月）：内科
な い か

検診
けんしん

(全学年)＊午後実施 

５月１３日(火)：心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（１年のみ）＊１校時実施  

５月１９・２０日：尿
にょう

・蟯
ぎょう

虫
ちゅう

検査
け ん さ

提出 

      蟯
ぎょう

虫
ちゅう

検査
け ん さ

は、対象
たいしょう

学年
がくねん

が１年～４年までとなっています。 

６月１２日(木)：歯科検診(全学年)＊午前実施 

歯みがき教室(１･2年のみ)＊２校時実施 

 


