
鏡原小学校４学年
２０２５年（令和７年７月１９日～８月２６日）

夏休みのしおり
いよいよ夏休みです！
今年の夏休みは，３９日間。小学４年生の夏休みは一度だけです。今しかできな

いことを，目標を決めてがんばってほしいと思います。家のお手伝いや読書もがん
ばってね。きほんは，やっぱり「健康」と「安全」！早ね・早起き・朝ごはん・歯
みがきは，夏休み中も続けてくださいね。

① 早ね・早おきをする。
② 毎日，決まったお手伝いをする。
③ テレビやゲーム，タブレットは時間を決めてやる。
④ 出かける時は，行き先と帰る時こくを家の人に言ってから出かける。
⑤ 車に気をつける。自転車は，正しく安全に乗る。
⑥ 海水浴や花火は，必ず大人といっしょにやる。
⑦ こまめに，水分ほきゅうをする。（熱中しょうに気をつける。）
⑧ 外から帰ったら，手あらい・うがいをする。
⑨ 食事の後やねる前は，歯をみがく。
⑩ 計画を立て，毎日勉強や読書をする。

夏休みの宿題
①いきいきなつドリル（やりっぱなしにならないように，必ず丸付けまで！）
②がんばりノート･･･ドリルは早めに終わらせて，漢字や日記，調べ学習など自分でやるこ
とを決めてやろう！算数は学びポケット（ｅライブラリー）等でやってもいいですね。
③理科･･･①市村アイディア賞（クラスルーム理科にお手本有り）②生きものいっせい調査

③自由研究※授業で終わってない人④まなびポケット（ｅライブラリー）⑤プヨリ
④夏休みスポーツビンゴチャレンジ
⑤読書･･･特にてい出するものはありませんが，夏休みこそたくさん本を読もう！

⑥図画 ⑦習字 ⑧自由研究 ⑨作文・詩・俳句など（ドリルにつ
いている原こう用紙使ってください。） ⑩工作・手げいなど
※①～⑤は全員。⑥～⑩はやりたい人だけチャレンジしよう。

２学期始業式は，８月２７日（水）です。式服・ランドセルで登校しましょう。きゅう食そうじ
ありの４校時じゅ業（学活と漢字テスト）です。※１時４０分下校
《持ち物》
□夏休みの宿題（いきいきなつドリル・がんばりノート・作品等） □タブレット
□よい子のあゆみ □筆記用具 □ハンカチ □水とう
□着がえ □上ばき □赤白ぼうし □はみがきセット □エプロンセット
□ぞうきん１まい □ティッシュ１箱 □持ち帰った道具など


