
職員出勤
児童登校

○ 整理・整頓日

※ 週案提出日 ※職員NO残業day

○朝会

  ・学年朝会

  ・体育朝会

　・音楽朝会

　・児童朝会

　・全校朝会

9:25

10:35

昼休み・休憩 （25）

備　　考

２校時

③ ⑨

② ⑧ ⑲ ㉕

３校時

準備時間 準備時間（10）

児 童 に よ る 図 書 室 及 び ２ Ｆ ピロティー（学 習 ス ペ ー ス）の 利 用 は １６：３０ ま で と す る

教材研究
事務処理(20)

４校時 ④

⑥

9:35

準備時間 中休み(10）・準備時間（5）
10:20

宮古島市立平良第一小学校

月 火 木 金
　　　　　曜日
項目

時程

読書
ぐんぐん
タイム

読書/ICT
読書

読み聞かせ
（MOMO)

① ⑦

朝会

移動

⑬

準備時間 準備時間（10）
11:20
11:30

8:15

朝の会 朝の会(健康観察)
8:30

8:40

㉗⑩ ㉑

⑱ ㉔

朝の会(健康観察)

⑳ ㉖

１校時

12:15
給 食 準 備 (15)

児童への校舎解錠 ７：４０
児童自主活動　（朝のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動：清掃・灌水など）７：４０～８：１０

平一っ子
タイム

12:30

⑯

清掃活動 清　掃　（20）清   掃  (20）　　　　　　
13:25

        給 食    (25）　　　　　　
12:55

給　　食
　       後片付け・歯みがき(15）　　　　　　

13:05

昼休み・休憩（25）昼休み・休憩
13:50

準備時間 準備時間（5） 準備時間（5）
13:55

５校時 ⑤ ⑪ ㉒ ㉘
　　13:35～14:20

⑰５校時

16：05～16：45(40）

学年部会（毎週）
三者会（毎週）

14:40
 準備時間（10）  準備時間（10）準備時間

６校時 ㉙㉓⑫

⑮

⑭

キープクリーン
〇休憩(25)

　　　13:05～13:30
　　準備時間(5)

　　14：30～15:15
○第１週：委員会活動
　6年下校　15：25
　休憩　15:25～15:45
○第２週：職員会議
　休憩　14:30～14:50
  会議　15:00～16:45
○第３週：校内研
　休憩　14:30～14:50
校内研 15:00～16:45
○第４週：クラブ活動
　4～6年下校　15：25
　休憩　15:25～15:45
 

　　教材研究（60)
　　校内支援委員会
　　　　(随時）

帰りの会
14:20～

       14:30

下校
14：30

水

16:45 業務終了 退　　勤　　

14:50

16:05

各部会
教材研究

16：05～16：25(20）
職員連絡会（毎週）

16:05～16：45(40)
  　生徒指導部会
    　（第１週）
 
　　支援委員会
　　　（第２週）
　
　　　教材研究
　　　事務処理
  　　（第３・４週）

15:35
帰りの会 帰りの会(10)帰りの会 (10)

15:45
休憩 休憩（20） 休憩（20）

移動準備
14:20～

       14:30

活動
14:30～

       15:15

16:05～16：45(40）

教材研究
事務処理

　（第１・２週）

校内研・教材研
（第３週）

企画委員会
（第４週）

校務分掌部会
（随時）


